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RESUMO: Este estudo prospectivo utiliza o sulfato de sódio
para o preparo intestinal de 40 pacientes submetidos a opera-
ções colorretais eletivas no Hospital do Andaraí-RJ, no período
de novembro de 1986 a janeiro de 1988. Dose única de
metronidazol e gentamicina foi administrada antes da anestesia.
A maioria dos pacientes (85%) tolerou bem o preparo com o
sulfato de sódio. Seis pacientes (15%) apresentaram náuseas ou
vômitos. A qualidade da limpeza do cólon foi boa e ótima em
95% dos pacientes. A taxa de infecção de parede foi de 7,5%
e nenhum paciente apresentou deiscência anastomótica. O mé-
todo foi considerado seguro, barato, eficaz e simples.
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