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RESUMO: Os autores propõem uma técnica cirúrgica para re-
forçar o períneo posterior de pacientes que apresentam dificulda-
des de espulsão de fezes, devido à lascidão de estruturas músculo-
aponeuróticas no septo reto-vaginal. A operação consiste em
aproximar os elevadores do ânus com fio inabsorvível em sutura
contínua, após extensa dissecção do septo reto-vaginal. Durante o
período de novembro de 1986 a julho de 1989, os autores subme-
teram 18 pacientes a esta técnica. A esfincteroplastia anal foi as-
sociada em cinco pacientes, nos quais havia laceração de períneo.
Dificuldade de expulsão de fezes foi a queixa princiapl, exceto nas
com laceração perineal onde a incontinência fecal motivou a con-
sulta. O "follow-up" médio foi de oito meses, tendo bom resultado
em 17 pacientes e regular em apenas um. A única complicação
observada foi hematoma no septo reto-vaginal em um caso.
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