SECAO LIVRE

ERROS MEDICOS E QUALIFICACAO PROFISSIONAL

“Sé hd uma classe de homem que ndo erra, a que nada
constréi”

Errar é enganar-se, € cair em culpa. O erro consiste no
disvirtuamento da representagdo real do fato. Esta repre-
sentagiio é caracterizada pela realizagdo de um fato dife-
rente daquele cujo dever se encontra tipificado na ordem
juridica.

O erro cai no campo de agfio da culpa, pois, embora
pudesse 0 agente prever o evento danoso, ndo o previu ¢
ndo descjou o resultado, contrdrio ao dolo, que exige do
agente uma consciéncia da ilicitude, com vontade de agiio
na determinacdo do fato. Em Medicina, os erros estio ple-
namente agasalhados no campo da culpa, desde que resul-
tem da imprudéncia, negligéncia e impericia. Todas as
vezes que os erros médicos tipificarem uma destas causas
estario inquinados de culpabilidade, devendo os scus
agentes responderem penal e civilmente pelos danos cau-
sados. H4 também, em medicina, o erro escusdvel, aquele
que foge a qualquer tipificacdo penal, ou civil, pois é o
mesmo, conscqiiéncia da imprecisdo, incerteza ou imper-
feigdo da arte ou ciéncia médica. H4, também, que sc dis-
tinguirem erros propriamente ditos, aqueles cujo tipo en-
contra-se inscrido em nossos cddigos ou fundamentados
em jurisprudéncia, dos resultados meramente negativos, ja
que a obrigagdo médica ¢ de mceio e ndo de resultado.

Os resultados negativos, diferentemente dos erros que
incorrem em culpa, sio juridicamente irrclevantes, pois o
médico terd agido com diligéncia, solicitude ¢ conheci-
mento para obter resultado positivo e, por fatores inde-
pendentes a sua conduta, ndo conseguiu. N3ao ha erro ¢
muito menos culpa, quando se sabe que a medicina &,
como jd se disse, uma profissdo de meios ¢ nido de resul-
tados.

A negligéncia, como erro, se constitui na falta de cum-
primento dos deveres exigidos pela circunstancias. E con-
sumada, na prdtica, por aquele cirurgiio que, apds execu-
tar com maestria um ato cirdrgico, deixou, por falta de
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cuidados, uma compressa ou qualquer instrumental cntre
as algas intestinais ao fechar o abddmen. Dai, resuitam
perigosas e graves conseqiiéncias com desfechos algumas
vezes tristes e secm recuperaglio para o 6rgdo ¢ a propria
vida. Ao negligenciar, o profisstonal incorreu em culpa,
ficando incurso no cddigo péfial, no cédigo civil ¢ no ¢o-
digo de ética médica.

A imprudéncia € a materializagiio do crro pela pratica
de um ato perigoso, sem os cuidados que 0 mesmo requer.
E imprudente o ancstesista que realiza uma anestesia geral
cm sala sem oxigénio ¢ sem tcr em mios o laringoscopio ¢
demais instrumentos para o ato. S@o previsiveis vdrios
acidentes, que sé poderdo ser contornados se estes cle-
mentos estiverem a mao.

A impcricia consiste na falta de aptidio técrica, tedri-
ca ou prdtica, no exercicio do ato profissional. Imperito ¢é
o médico que sem o necessario conhecimento ¢ o perfeilo
dominio de sua técnica empreende uma cirurgia ¢ por
desconhecer a anatomia lesa clemento nobre, causando
sérios danos ao paciente, quando ndo a morte. Esta impe-
ricia, que € a incompeténcia, e, determinante do erro
grosseiro, ndo sc confunde com o erro profissional, o crro
escusdvel, que provém das imperfcigoes da propria arte ou
citncia médica. No exercicio da Medicina, scrd sempre
possivel um erro diagnéstico, que acarreta graves ¢ desas-
trosas conseqiiéneias. Este erro, chamado profissional ou
crro cscusdvel, poderda advir, mesmo quando um profis-
sional cmprega corretamente os scus conhecimentos, dili-
genciando, com oportuno saber, as regras da sua ciéncia.
Sem comcter qualquer deslize, pode concluir um diag-
ndstico falso, que nio o envolve em culpa, nio obstante o
dano que, perversamente, possa ocorrer. N3o se trata de
impericia ¢ sim de imperfeigbes da arte, que, embora pos-
sua regras de conhecimento de diligéncia e de pericia, ndo
¢ matcmadlica, nem qualquer outra ciéncia cxata.

Embora a ncgligéncia ¢ a imprudéncia que levaria a
culpa exijam a nossa atengiio ¢ devam scr objcto de preo-
cupagio, ndo obstante quase sempre decorrem da falibili-
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dade humana. O repuidio ¢ o combate mais intenso hdo de
ser contra a impericia, fruto de uma vontade e inteligéncia
viciadas, quase intencionais.

A impericia ou incompeténcia retiram do médico,
como ser humano, o seu sentimento biopsicossocial € o
transformam numa simples maquina, que, embora autori-
zada a realizar a sua tarefa, ndo a pode fazer com nobreza
de propésitos, altura de proceder e a possibilidade integral
do seu apostulado.

Segundo alguns historiadores, no Egito havia um livro,
com todas as regras da ciéncia médica, que os médicos
eram obrigados a seguir rigorosamente. Essas regras ha-
viam sido estabelecidas pelos sucessores mais préximos e
mais célebres de Hermes. Quando os médicos as seguiam
a risca estavam livres de qualquer interpelagdo judicial,
mesmo que o doente viesse a falecer, mas se ndo as obser-
vassem eram imediatamente punidos com a morte, qual-
quer que fosse o desfecho da doenga.

Essa preocupagdo do antigo Egito com a incompetén-
cia ou o desconhecimento das regras da ciéncia médica ¢
hoje a nossa preocupagdo. Certamente sem 0s rigores
penais que os egipcios aplicavam, mas sem a conivéncia
da omissdo que profana e desrespeita. E preciso defender a
sociedade dos abusivos desastres que ela causa.

O erro grosseiro, aberrante, ou a falta inescusdvel de
maneira absoluta devem merecer por parte de toda a so-
ciedade uma urgente mobilizagdo e um despertar das au-
toridades, para impedirmos que estes frutos apodrecidos
da incompeténcia continuem acolhidos e respaldados pela
questiondvel e absurda estrutura de assisténcia médica,
hoje oferecida & populagfo. Esta assisténcia, verdadeiro
escdrnio a sadide do povo, coloca com paquidérmico sen-
timento a medicina & execragfo publica e, ainda, em total
desrespeito a todos os postulados do ministério médico,
nivela por baixo, numa igualizagfio inaceitavel, os seus
prestadores de servi¢os. E uma verdadeira afronta 2 inte-
ligéncia e lesdo irrepardvel aos comezinhos principios da
livre concorréncia, sem a qual o aprimoramento nio se
realiza. Se esta estrutura de assisténcia que possuimos
facilita e até estimula a incompeténcia, revelada nos erros
grosseiros veiculados pela imprensa e pelos tribunais, nio
menos! verdadeiro € o fortalecimento|que a ela oferecem a
mé educagdo médica e a falta do imprescindivel treina-
mento pds-formagio, tdo escasso em nosso Pafs.

Esses dois aspectos fundamentais na Complementagio
da Consciéncia Médica e Competéncia Técnica, ou seja, a
boa formagdo e o treinamento médico, haverdo de formar
uma personalidade profissional com nobreza e dignidade,
que por si s6 fard mudar o triste modelo de assisténcia
médica hoje existente. Um médico forte ndo se submete a
um servigo fraco. Ele tem orgulho dos seus conhecimentos
e quer aplicd-los com a grandeza, o amor ¢ o carinho que o
ser humano merece. Esta estrutura, que sé cuida de mobi-
lizar médicos para a luta de salarios, ndo tem preocupagio
com oS erros grosseiros, que alejam ou matam. Ela € pré-
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pria dos incompetentes. Ndo é o que desejamos. Corrigi-la
¢ melhorar o ensino e treinar o profissional. E o perma-
nente combate ao erro grosseiro.

A escola, cuja fungfo € informar e formar, nada tem a
ver com 0 exercicio profissional, pois sdo coisas distintas
e assim consagradas constitucionalmente. O artigo 22 no
seu inciso XVI afirma competir privativamente a Unido
legislar sobre a organizag@o do sistema nacional de em-
pregos e as condigGes para o exercicio profissional, ndo
deixa didvidas, demonstrando claramente que ensino e
exercicio profissional sfo coisas distintas. O nosso legis-
lador, numa ratificagio da maior importincia da posigao
acima, colocou no artigo 5.°, inciso XIII, o seguinte texto:
“E livre o exercicio de qualquer trabalho, oficio ou pro-
fissdo, atendidas as qualificagbes profissionais que a lei
estabelecer.” O diploma capacita, porém ndo qualifica. As
Constituigbes anteriores falavam em capacidade e a atual
fala em qualificagdo profissional. Em Direito, capacidade
¢ a faculdade de exercer os atos da vida civil, assumindo
direitos e obrigagGes. Esta capacidade se divide em
Capacidade de Direito ou de gozo e em Capacidade de fato
ou de exercicio. A capacidade de direito é comum a todos,
porém a capacidade de fato ou de exercicio € uma aptidio
especial conquistada através de pardmetros legais e repre-
sentada na vida profissional pelo diploma. Porém, a capa-
cidade de exercicio, que € um pressuposto do exercicio do
direito, que todos os profissionais alcangam quando di-
plomados em seus cursos, necessita, para legitimar-se, da
qualificagdo. S6 assim o profissional adquire a legitima-
¢d0 necessdria ao exercicio profissional. Essa legitimag&o
haverd de ser concedida pela prépria classe médica,
na avaliagio dos que a ela pretendam habilitar-se. E este
o papel que nos compete desempenhar, para iniciarmos
a caminhada que haverd de resgatar o bom conceito
da Medicina ¢ dos profissionais que a exergam, assim
como responder as angustias e afligées de toda a socie-
dade.

A necessdria seguranga ¢ paz exigidas pela sociedade e
o bom conceito indispensdvel a classe médica ndo se
completardo com apenas o exame de ordem, ou seja, uma
prova a mais apds a conclusido do curso, como hoje esta-
remos exigindo no Estado de Sao Paulo. E preciso muito
mais e este € somente o primeiro passo. Entre as urgentes
providéncias terfamos o aprimoramento do ensino médico
¢ a obrigatoriedade do treinamento pés-escolar, com exa-
me posterior para a habilitagio.

Nio ha treinamento para todos que hoje concluem os
seus cursos € que, a0 mesmo tempo, nao sdo obrigatdrios,
0s poucos que desejam se aprimorar acotovelam-se na
disputa de um lugar nas residéncias oferecidas. Vamos
assumir a principal luta na dire¢d0 de um combate persis-
tente a incompeténcia, plasmando-se profissionais médi-
cos na qualidade, os quais jamais se submeterdo a esta
estrutura de assisténcia, que humilha, desfigura e degrada
a todos nds, pacientes ¢ médicos.
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Que os médicos se agitem. O exercicio de sua arte estd
em perigo. A gldria e a reputagdo dos que exercem a
Medicina com tanta vantagem para a humanidade estio
comprometidas pela falta de qualidade que nivela por bai-
X0 a grande maioria.

Os conselhos de Medicina, organizagbes criadas pela
Lei 3.268/57, para fiscalizar e normatizar o exercicio pro-
fissional, precisam de uma nova legislagdo para se mo-
dernizarem, diante desta realidade em que vivemos.

Estes Conselhos, que funcionam simplesmente como
cartérios de registro, habilitando aos que apresentam o
diploma de médico registrado no MEC, terminam por per-
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derem a sua forga moral de tribunais de ética, ao permiti-
rem que oS bons € 0s maus se igualem. Ao mesmo tempo
que injustamente nivelam o bom ao mau, permitem ¢ res-
paldam aos que, por impericia, penalizam a Sociedade e
desqualificam a sua verdadeira fungio.

Os Conselhos, 6rgaos que devem zelar pelo bom con-
ceito da medicina e dos profissionais que a exercem, sé
alcangardo os seus verdadeiros objetivos quando a quali-
dade estiver operacionada como forga bdasica para habili-
tagdo dos seus profissionais, e esta sé se conseguird com a
boa formagdo e o treinamento médico avaliados com sa-
bedoria e prudéncia.





