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RESUMO: Foram tratados por novo procedimento técnico
51 pacientes com cisto pilonidal em fase crônica. Consiste em
método cirúrgico aberto no qual se realiza ressecção através
de curetagem com bisturi elétrico, cuja extremidade apre-
senta a forma de alça. Todos os pacientes foram seguidos por
período médio de 33,5 meses. Como vantagens destacam-se:
a realização simultânea de exérese e hemostasia, a evolução
praticamente indolor, o curto período de internação e o rá-
pido retorno às atividades. Deve-se salientar o índice muito
baixo de recidiva, tendo sido assinalada em apenas um caso
(1,9%).
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