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RESUMO: Os autores apresentam o relato de 10 casos de oclusão
intestinal por fitobezoar, sendo sete por polpa de laranja, dois
por fibras vegetais e um por bala de goma e manga. Quanto aos
fatores predisponentes, eles estavam presentes em sete pacien-
tes. Todos eles foram tratados cirurgicamente. O diagnóstico
etiológico pré-operatório não é fácil, e na maioria das vezes só é
definido no ato cirúrgico. O conhecimento e a identificação dos
fatores predisponentes devem ser lembrados nos pacientes com
quadro de oclusão intestinal.
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