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RESUMO: Quarenta pacientes submetidos a cirurgia proctológica
orifícial foram estudados prospectivamente com objetivo de avaliar
a influência da administração de fluidos peri-operatórios sobre a
incidência de retenção urinária pós-operatória. Esta população
foi randomizada em dois grupos: um grupo controle (n = 20)
submetido a hidratação usualmente utilizada pelo serviço de
anestesia e outro experimental (n = 20) mantido com 1,25 ml/kg/
h de fluidos. Foram incluídos apenas pacientes sem patologias
associadas. A analgesia pós-operatória foi rigorosamente a mesma.
Os grupos se equiparavam quanto a sexo, idade, patologia
proctológica, tempo cirúrgico e tipo de anestesia. Houve,
entretanto, uma diminuição significativa na taxa de retenção
urinária daqueles pacientes com controle hídrico (10%) quando
comparados com o grupo controle (40%) (p < 0,05).
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