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RESUMO: Com o objetivo de avaliar os possíveis efeitos do
corticosteróide deflazacort sobre a cicatrização de anastomoses
no intestino grosso, sessenta ratos foram estudados. Trinta ratos
receberam, por gavagem,l,5 mg/kg/dia da droga deflazacort
desde sete dias antes da cirurgia até a data do sacrifício; e trinta
ratos do grupo controle receberam solução de cloreto de sódio a
0,9%, em igual volume, durante o mesmo período. Os animais
foram submetidos a ressecção segmentar do cólon distal e
reconstituição do trânsito intestinal por anastomose término-
terminal, em plano único, com pontos separados invaginantes de
polipropileno 6-0. De acordo com o sorteio do subgrupo a que
pertenciam, os animais foram sacrificados com três, sete e
quatorze dias. O peso corporal dos animais, a evolução clínica, a
cavidade abdominal, os aspectos macro e microscópicos da
anastomose e a concentração tecidual de hidroxiprolina foram
observados. A droga deflazacort levou à diminuição do peso
corporal dos animais no período pré-operatório e no décimo
quarto dia pós-operatório. A avaliação histopatológica mostrou
que o deflazacort induziu uma resposta inflamatória exsudativa
menos intensa e retardou a fase reparadora do processo
cicatricial. Porém, a concentração de hidroxiprolina nas
anastomoses colônicas dos ratos não se alterou sob a ação do
deflazacort, não tendo ocorrido deiscências anastomóticas.
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